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Allegato parte integrante
Allegato 1

LIVELLI
ESSENZIALI di ASSISTENZA

delle
Unità operative di PSICOLOGIA
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Psicologia

Funzioni, Livelli di Assistenza, Percorsi Assistenziali

Presentazione metodologica

I Livelli Essenziali di Assistenza (LEA) delle Unità operative di  Psicologia, elencati in questo 

documento,  sono stati raccolti e sistematizzati nel corso di un lavoro di confronto e 

sperimentazione non certamente concluso: ciò significa che le proposte di raggruppamento dei 

livelli, attraverso la metodologia dei percorsi assistenziali, sono da ritenersi materiale che sarà 

verificato sia routinariamente che attraverso audit clinici e organizzativi. 

Si tratta di una fotografia ragionata degli interventi psicologici ricondotti alle funzioni ed alla 

complessità delle attività sanitarie e non di un mero elenco riferito al contesto organizzativo in cui 

la prestazione viene erogata (es. Salute Mentale, Consultorio, ecc..).

I percorsi assistenziali individuati all’interno delle funzioni assegnate alle Unità operative di 

Psicologia dell’Azienda provinciale per i servizi sanitari (APSS), sono stati revisionati attraverso 

ripetute “Consensus conference” tra gli psicologi: il confronto e la discussione hanno prodotto un 

documento che all’interno di ciascuna funzione individua alcuni percorsi assistenziali standard.

Per ogni funzione individuata si prevede:

- la definizione dei percorsi assistenziali, con l’indicazione delle prestazioni erogabili (e relativo 

codice del Nomenclatore provinciale)

- la proposta di standard numerico di prestazioni erogabili (desunta da protocolli e linee guida, 

dalla letteratura scientifica sull’efficacia degli interventi, dalle pratiche consolidate e verificate 

all’interno delle Unità operative di Psicologia) e del profilo d’utenza a cui è potenzialmente diretta 

la prestazione. 
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Prospetto Sinottico

LIVELLO FUNZIONE ATTIVITA’ PERCORSO INDICATORE FONTE

Assistenza socio sanitaria: 
minori, donne, coppia, famiglia.

Adempimenti per affidamenti 
ed adozioni nazionali e internazionali 
incluso primo anno post adottivo

ADOZIONI
 NAZIONALI 

INTERNAZIONALI

Partecipazione dello psicologo
 alla valutazione pre adottiva 
della coppia 
e all’accompagnamento post adottivo 
della coppia e del minore adottato

1)Valutazione pre adottiva

2)Sostegno alla genitorialità post adottiva

3)Gruppo di sostegno alla genitorialità post adottiva

n. coppie aspiranti 
valutate

n. famiglie seguite nel 
post adozione

SIT
Psicologia

Assistenza socio sanitaria: 
minori, donne, coppia, famiglia.

Assistenza ai minori in stato di abbandono
 o in situazione di disagio 
e/o vittime di abusi, 
nonché ai loro familiari. 
Prevenzione e cura 
del maltrattamento e abuso

TRIBUNALE
SERVIZIO
 SOCIALE

Partecipazione dello psicologo agli 
interventi di tutela del minore e di 
promozione e prevenzione
 della salute psicologica 
nel suo ambiente di vita

1)Valutazione genitorialità

2)Intervento integrato di rete

3)Valutazione del minore 

n. casi valutati

n. consulenze al 
Servizio Sociale

SIT
Psicologia

Assistenza psicologica ai disabili 
attraverso interventi diretti
 al recupero funzionale e sociale 
dei soggetti affetti da minorazioni fisiche, 
psichiche o sensoriali. 
Concorso alla costruzione di percorsi di 
integrazione scolastica

SCUOLA
LEGGE 104/’92

Partecipazione dello psicologo agli 
interventi di individuazione 
e supporto dei minori 
con problematiche di integrazione 
scolastica

1)Valutazione psicodiagnostica - Certificazione 104/’92

1a) Valutazione psicodiagnostica alunni BES

2) Gestione processo
Integrazione

3) Verifica lavoro interdisciplinare

n. casi certificati
SIT

Psicologia

Assistenza psicologica al minore, 
all’adolescente, all’adulto, alla coppia 
e alla famiglia, anche in situazione di disagio. 

Assistenza e tutela psicologica alle
persone affette da disturbo mentale

ADOLESCENZA

Partecipazione dello psicologo agli 
interventi di promozione e prevenzione 
primaria e secondaria della salute 
psicologica dell’adolescente nel suo 
ambiente di vita

1)Consultazione psicologica breve

2)Consultazione psicologica prolungata

3)Psicoterapia breve focale

n. casi adolescenti 
trattati SIT

Psicologia

Assistenza alla famiglia, alle coppie, alla 
maternità ed ai minori. 

Educazione alla maternità e alla procreazione 
responsabile. 

Assistenza psicologica e tutela della salute 
della donna e del prodotto del concepimento, 
assistenza alle donne in stato di gravidanza

CONSULTORIO 
SINGOLO
COPPIA
FAMIGLIA 

Partecipazione dello psicologo allo 
spazio di consulenza rivolto alle 
problematiche del singolo, della coppia 
e della famiglia riguardanti la 
gravidanza, il parto, la contraccezione, 
la relazione sessuale, la conflittualità 
adolescenziale evolutiva, la 
preparazione e il sostegno alla 
genitorialità responsabile

1)Gravidanza:
 Corsi di preparazione alla nascita / Valutazione
psicologica / Trattamento psicologico

2)Prevenzione e presa in carico integrata 
della depressione post partum: : progetto integrato / 
Valutazione psicologica / Sostegno alla genitorialità

3)I.V.G. Adulti/Minori: 
Valutazione / Trattamento

4)Percorso genitorialità

5)Adulto:
 Valutazione / Trattamento

6)Coppia: Valutazione / Trattamento 

7)Famiglia: Valutazione / Trattamento

8)Adolescente:
 Interventi di gruppo di educazione alla salute / 
Valutazione / Trattamento 

9) (INAIL)Interventi di consulenza e supporto
 agli invalidi del lavoro 

n. casi
per ciascuno dei 
percorsi 

SIT 
Consultorio

Assistenza e tutela psicologica alle persone 
affette da disturbo mentale

Assistenza psicologica 
svolta all’interno del 
Centro di Riferimento Provinciale  

per i Disturbi del Comportamento Alimentare

CENTRO DISTURBI
COMPORTA-
MENTO
ALIMENTARE 

Ricomprende le attività che lo 
psicologo svolge  all’interno del 
Centro di Riferimento Provinciale
 per i Disturbi del Comportamento 
Alimentare

1)Minori:
 Valutazione psicologica ambulatoriale 
Valutazione psicologica in regime di ricovero ospedaliero
Trattamenti psicologici ambulatoriali 
Trattamenti psicologici in regime di ricovero ospedaliero
Trattamenti psicologici in regime di ricovero residenziale 
riabilitativo

2)Adulti: Valutazione psicologica ambulatoriale
Valutazione psicologica in regime di ricovero ospedaliero
Trattamenti psicologici ambulatoriali 
Trattamenti psicologici in regime di 
ricovero residenziale riabilitativo

n. casi trattati
SIT

CDCA 
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Assistenza psicologica al minore, 
all’adolescente, all’adulto, alla coppia e alla 
famiglia, anche in situazione di disagio. 

Assistenza e tutela psicologica alle persone 
affette da disturbo mentale 

Assistenza psicologica al minore, 
all’adolescente, all’adulto, alla coppia e alla 
famiglia, anche in situazione di disagio. 

Assistenza e tutela psicologica alle persone 
affette da disturbo mentale 

AMBULATORIO 

Ricomprende tutte le attività di 
psicologia clinica 
in ambito diagnostico e terapeutico 
erogate nell’area della salute mentale 
infantile, dell’età evolutiva e dell’adulto

1)Minori
 Valutazione psicologica 0 - 5 anni
Valutazione psicologica 6 -11 anni
Valutazione psicologica 12 -18 anni

2)Minori
Trattamenti psicologici 0 - 5 anni
Trattamenti psicologici 6 -11 anni
Trattamenti psicologici 12 -18 anni

3)Adulti:
 Valutazione psicodiagnostica semplice
Valutazione psicodiagnostica complessa

4)Adulti:
Trattamenti psicologici: breve, medio, lungo

n. casi trattati SIT
Psicologia

Assistenza psicologica
 in Ospedale e
nell’area della 
continuità delle cure ospedale/territorio. 

Assistenza programmata a domicilio e
 Cure Palliative

PSICOLOGIA 
OSPEDALIERA
e
A.D.I./ CURE 
PALLIATIVE 

Ricomprende tutte le prestazioni 
erogate dagli psicologi
 in favore di Unità Operative o Servizi 
Ospedalieri 
nell’ambito di Protocolli definiti nel 
corso del processo di budget.

All’interno della funzione Ospedale 
sono inserite anche le attività 
connesse all’area della continuità 
ospedale-territorio (Assistenza
Domiciliare Integrata, Cure Palliative, 
Hospice, Procreazione Medicalmente 
Assistita) non propriamente riferibili 
all’utenza ospedalizzata.

1. U.O. di Oncologia medica e U.O. di Medicina interna -  
paziente oncologico

2. U.O. di Medicina Interna -  paziente in Day - Hospital 
oncologico 

3. U.O. di Cardiologia -   paziente in riabilitazione 
cardiologica 

4. U.O. di Cardiologia -  paziente trapiantando e 
trapiantato di cuore 

5. U.O. di Nefrologia -  paziente trapiantando, trapiantato 
e donatorie da vivente

6. U.O. di Nefrologia -  paziente con insufficienza renale 
cronica

7. U.O. di Otorinolaringoiatria - paziente candidato 
all’impianto cocleare 

8. U.O. di Medicina Interna/malattie infettive -  paziente 
con HIV

9. U.O. di Psichiatria -  paziente ricoverato in SPDC 

10. U.O. di Chirurgia generale -  interventi di chirurgia 
bariatrica

11. U.O. di Ostetricia - interventi legati a traumatismi 
psichici perinatali 

12. U.O. di Ostetricia -  PROCREAZIONE 
MEDICALMENTE  ASSISTITA

13. U.O. di Ortopedia  - pazientie adolescente e giovane 
adulto con ricoveri ripetuti per lesioni provocate da 
traumi 

14. U.O. di Reumatologia -  paziente reumatico 
adolescente e giovane adulto

15. U.O. Pneumologia - paziente con S.L.A 

16. U.O. Neurologia - paziente con Sclerosi Multipla e 
SLA

17. U.O. di Geriatria 

18. U.O. di Pediatria – paziente diabetico in età evolutiva 

19. Ospedale Villa Rosa – paziente con problematiche 
neuropsicologiche 

20. U.O. Anestesia - paziente con dolore fibromialgico e 
cefalalgico

21. U.O. Pronto Soccorso - paziente vittima di violenza 
sessuale 

22. Unità Operative diverse – attività consulenziali di 
psicologia rivolte al paziente  ricoverato 

23. Centro Antidiabetico – paziente diabetico adultio e 
adolescente 

24. U.O. di Assistenza Territoriale - paziente in A.D.I. -
Cure Palliative e S.L.A.

25. Attività di formazione e supervisione - per operatori 
sanitari e per problematiche organizzative

n. protocolli di 
collaborazione attivati

SIT
Psicologia
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FUNZIONE ADOZIONI NAZIONALI E 
INTERNAZIONALI

PERCORSI ASSISTENZIALI 

1. Valutazione pre-adottiva

2. Sostegno genitorialità post-adottiva 

3. Gruppo sostegno genitorialità post-adottiva 

1. Funzione Adozioni nazionale e internazionali

VALUTAZIONE PRE ADOTTIVA
Codice 94.45.1

* Si riferisce ad una prestazione per ciascun aspirante genitore adottivo 
§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.7 prima visita
aspirante genitore 

adottivo

2 94.09
colloquio psicologico – clinico

di coppia
coppia di aspiranti 
genitori adottivi

2 94.08.3
colloquio psicologico individuale (intervista 

strutturata o test proiettivo)
aspirante genitore adottivo

1 94.09
colloquio psicologico - clinico individuale o 

familiare
ciascun figlio della coppia (se 

presente)

1 89.03 consulenza
aspiranti genitori 

adottivi/operatore del Servizio 
Sociale

1 § relazione clinica
aspiranti genitori adottivi/

Tribunale per i Minori
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3. Funzione Adozioni nazionale e internazionali

GRUPPO SOSTEGNO alla GENITORIALITA’ POST ADOTTIVA

Codice 94.45.3

*16 partecipanti per gruppo

2.  Funzione Adozioni nazionale e internazionali

SOSTEGNO GENITORIALITA’ POST ADOTTIVA
Codice 94.45.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1
89.03 consulenza 

genitori adottivi/ 
operatore del Servizio 

Sociale

1 89.7 prima visita figlio adottivo

1 94.42 psicoterapia familiare famiglia adottiva

1 94.09
colloquio psicologico – clinico

di coppia
genitori adottivi

1 89.03 consulenza 
genitori adottivi/ operatori 

scolastici

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

6* 94.44 psicoterapia di gruppo
gruppo 

di genitori adottivi
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FUNZIONE TRIBUNALE - SERVIZIO SOCIALE

PERCORSI ASSISTENZIALI 

1. Valutazione genitorialità

2. Intervento integrato di rete

3. Valutazione del minore

1. Funzione Tribunale – Servizio Sociale

VALUTAZIONE GENITORIALITA’
Codice 94.46.1

§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2
89.03 consulenza

famiglia/operatori di altri servizi  
(sociali, sanitari, educativi, 

socio-assistenziali o giudiziari)

1 89.7 primo colloquio genitori o famiglia o adolescente

3 94.09 colloquio psicologico - clinico familiare
genitore, coppia, famiglia, 

famiglia affidataria, nonni, nuovi 
partner

5 94.09
colloquio psicologico - clinico o 

osservazione
minore (da solo o col/coi 

genitori, fratelli)

3
94.01.1
94.01.2 
94.08.3

test intellettivi
test proiettivi

questionari/interviste strutturate

Minore/genitore, famiglia/ 
coppia

1 § relazione clinica
famiglia/committente (Procura, 

Tribunale, Servizio Sociale)
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2. Funzione Tribunale – Servizio Sociale

INTERVENTO INTEGRATO di RETE
Codice 94.46.2

§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza
famiglia/servizi sociali, sanitari, 

educativi, socio-assistenziali, 
giudiziari

3 94.09 colloquio familiare o di coppia
genitori, famiglia, 

famiglia affidataria

3 94.09 colloquio individuale genitore, minore

1 § relazione clinica
famiglia/committente (Procura, 

Tribunale, Servizio Sociale, 
servizio socio-assistenziale)
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3. Funzione Tribunale – Servizio Sociale

VALUTAZIONE del MINORE
Codice 94.46.3

§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.03 consulenza
famiglia / Procura o Tribunale 
Minorili, Procura o Tribunale 
Ordinario, Polizia Giudiziaria

1 89.7 prima visita genitore, minore

5 94.09 colloquio psicologico - clinico minore e/o minore e genitore

3
94.01.1
94.01.2
94.08.3

test intellettivi
test proiettivi

questionari/interviste strutturate
minore

1 § relazione clinica famiglia/committente
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FUNZIONE SCUOLA - L.104/’92

PERCORSI ASSISTENZIALI 

1. VALUTAZIONE psicodiagnostica certificazione L. 104/92

1.a) VALUTAZIONE psicodiagnostica certificazione alunni B.E.S.

2. GESTIONE PROCESSO INTEGRAZIONE L. 104/92

3. VERIFICA LAVORO INTERDISCIPLINARE

1. Funzione Scuola – L. 104/92

VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA CERTIFICAZIONE
Codice 94.47.1

§ Come pareri Igiene

n codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.03 consulenza minore/scuola

1 89.7 prima visita genitori

3 94.09 colloquio psicologico - clinico minore e/o genitore

3
94.01.1
94.01.2
94.08.3

test intellettivi
test proiettivi

self-report/interviste strutturate
minore

1 
§ relazione clinica/certificazione famiglia/scuola
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1a) Funzione Scuola – L.104/92

VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA ALUNNI B.E.S.
Codice 94.47.2

§ Come pareri Igiene

n codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.03 consulenza minore/scuola

1 89.7 prima visita genitori

2 94.09 colloquio psicologico - clinico minore e/o genitore

3 94.01.1 94.01.2
94.08.3

test intellettivi
test proiettivi

self - report/interviste strutturate
minore

1 § relazione clinica famiglia/scuola
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2. Funzione Scuola – L.104/92

GESTIONE PROCESSO INTEGRAZIONE
Codice 94.47.3

§ Come pareri Igiene

3. Funzione Scuola – L.104/92

VERIFICA LAVORO INTERDISCIPLINARE
Codice 94.47.4

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza minore/scuola

2 94.09 colloquio psicologico - clinico genitori e/o bambino

1 89.03 consulenza  servizi socio-sanitari  

1 § relazione clinica
minore e famiglia/

scuola

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

6 89.03 consulenze per  GLIP scuola
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FUNZIONE ADOLESCENZA

PERCORSI ASSISTENZIALI 

1. VALUTAZIONE psicodiagnostica

2. CONSULTAZIONE prolungata

3. PSICOTERAPIA breve focale

1. Funzione Adolescenza

CONSULTAZIONE PSICOLOGICA BREVE
Codice 94.48.1

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita adolescente e/o genitori

1 94.09 colloquio psicologico - clinico adolescente e/o genitori

1 93.01.1 scala self-report adolescente

4 94.3 psicoterapia individuale breve adolescente

1 89.03 consulenza
adolescente/

operatori di altro servizio
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§ Come parere Igiene

§ Come parere Igiene

2. Funzione Adolescenza

CONSULTAZIONE PSICOLOGICA PROLUNGATA
Codice 94.48.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita
adolescente e/o 

genitori

4 94.09 colloquio psicologico clinico
adolescente e/o 

genitori

3
94.01.1
94.08.5
94.08.3

scala self-report
test psicometrico

test proiettivo
adolescente

1 §  relazione clinica
adolescente e/o genitori /
istituzione committente

3. Funzione Adolescenza
 PSICOTERAPIA BREVE FOCALE

Codice 94.48.3

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita
adolescente e/o 

genitori

8 94.3 psicoterapia
adolescente e/o 

genitori

2
94.01.1
94.08.3

scala self-report,
test proiettivo

adolescente

1 § certificazione/relazione clinica
adolescente e/o genitori /
istituzione committente
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FUNZIONE CONSULTORIO SINGOLO COPPIA FAMIGLIA

PERCORSI ASSISTENZIALI 

1.  GRAVIDANZA
1a) Corsi di preparazione alla nascita

1b) Valutazione Psicologica
1c) Trattamento Psicologico

2. PREVENZIONE E PRESA IN CARICO 
INTEGRATA DELLA DEPRESSIONE POST 

PARTUM

2a) Progetto integrato    
2b) Valutazione Psicologica

2c) Sostegno alla Genitorialità

3.  I.V.G.

3a) Adulti Valutazione Psicologica
3b) Adulti Trattamento Psicologico
3c) Minori Valutazione Psicologica
3d) Minori Trattamento Psicologico

4. GENITORIALITA’ Genitorialità

5.  ADULTO
5a) Valutazione Psicologica
5b) Trattamento Psicologico

6.  COPPIA
6a) Valutazione Psicologica
6b) Trattamento Psicologico

7.  FAMIGLIA
7a) Valutazione Psicologica
7b) Trattamento Psicologico

8.  ADOLESCENTE
8a) Interventi di Gruppo
8b) Valutazione Psicologica
8c) Trattamento Psicologico

9.  INAIL Supporto invalidi del lavoro
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1.a Funzione Consultorio GRAVIDANZA
CORSI PREPARAZIONE alla NASCITA

Codice 94.49.1

1.b Funzione Consultorio GRAVIDANZA
VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.49.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 93.37
incontro di gruppo di promozione

della salute psicologica 
in gravidanza e nel puerperio

donna e/o coppia

1 89.03 consulenza donna e/o coppia / operatore 
sanitario

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita donna in gravidanza o coppia

3 94.09 colloquio psicologico - clinico
donna in gravidanza e/o 

coppia

1 94.08.3 scale self- report/interviste strutturate
donna in gravidanza e/o 

coppia

2 89.03 consulenza
donna in gravidanza e/o 

coppia / operatori sanitari e 
sociali
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1.c Funzione Consultorio GRAVIDANZA
TRATTAMENTO PSICOLOGICO

Codice 94.49.3

2.a Funzione Consultorio PREVENZIONE DEPRESSIONE POST 
PARTUM

PROGETTO INTEGRATO

Codice 94.50.1

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

3 89.03 consulenza
servizi ospedalieri, territoriali, 

consultoriali, della salute mentale e 
sociali

2.b Funzione Consultorio PREVENZIONE DEPRESSIONE POST 
PARTUM

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.50.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 
94.3 psicoterapia breve-focale

donna in gravidanza e/o 
coppia

1 89.03 consulenza
donna in gravidanza e/o 

coppia  /
operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita
donne in gravidanza
donne in puerperio

e/o coppia

4 94.09 colloquio psicologico - clinico
donne in gravidanza
donne in puerperio

e/o coppia

1 89.03 consulenza operatori sanitari e/o sociali
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2.c Funzione Consultorio PREVENZIONE DEPRESSIONE POST 
PARTUM

SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA’

Codice 94.50.3

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8 94.3 psicoterapia breve-focale
donna in gravidanza
donna in puerperio

e/o coppia

4 89.03 consulenza 

operatore sanitario
donna in gravidanza
donna in puerperio

e/o coppia

4 89.03 consulenza

consulenze con operatori 
consultoriali, ospedalieri, della 
salute mentale e/o sociali per 

il coordina-mento degli 
interventi
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3.a Funzione Consultorio  I.V.G. ADULTI

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.51.1

3.b Funzione Consultorio  I.V.G. ADULTI

TRATTAMENTO PSICOLOGICO

Codice 94.51.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita donna o coppia

1 94.09 colloquio psicologico - clinico donna e/o coppia

1 89.03 consulenza
donna e/o coppia 

operatori del consultorio

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.3 psicoterapia breve - focale
donna in gravidanza e/o 

coppia

1 89.03 consulenza
donna e/o coppia operatori del 

consultorio
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3.c Funzione Consultorio I.V.G. MINORI

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.51.3

§ Come pareri Igiene

3.d Funzione Consultorio I.V.G. MINORI

TRATTAMENTO PSICOLOGICO

Codice 94.51.4

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita minore o coppia o genitori

2 94.09 colloquio psicologico - clinico minore e/o coppia e/o genitori

1 89.03 consulenza
minore/

operatori del consultorio

1 § relazione clinica minore/Giudice Tutelare

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.3 psicoterapia breve - focale minore e/o coppia e/o genitori

1 89.03 consulenza
minore/

operatori del consultorio
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4. Funzione Consultorio
GENITORIALITA’

Codice 94.52

* Genitore singolo o coppia di genitori che chiede counselling per problematiche relazionali con i figli, in assenza di 
disturbi o sintomatologia specifica

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita genitore/i *

4 94.09 counselling del genitore genitore/i *

1 89.03 consulenza
genitore/i * 

operatori del consultorio
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5. a Funzione Consultorio ADULTO

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.53.1

* Persona che, in un momento specifico della vita, vive un disagio relazionale in assenza di disturbi o sintomatologia 
conclamata

5. b Funzione Consultorio ADULTO

TRATTAMENTO PSICOLOGICO

Codice 94.53.2

* Persona che, in un momento specifico della vita, vive un disagio relazionale in assenza di disturbi o sintomatologia 
conclamata

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita paziente singolo *

3 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente singolo *

2
93.01.1,
94.08.3

scale self - report
 interviste strutturate

paziente singolo *

1 89.03 consulenza
paziente singolo *  operatori 

del consultorio

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.3 psicoterapia breve - focale individuale paziente singolo*

1 89.03 consulenza
paziente singolo*/ altri 

operatori del consultorio



Pag. 23 di 68 All. 001  RIFERIMENTO: 2010-S128-00159

6.a Funzione Consultorio COPPIA

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.54.1

* Coppia che in un momento specifico della vita vive un disagio relazionale in assenza di disturbi o sintomatologia 
conclamata 

6.b Funzione Consultorio COPPIA
TRATTAMENTO PSICOLOGICO

Codice 94.54.2

* Coppia che in un momento specifico della vita vive un disagio relazionale in assenza di disturbi o sintomatologia 
conclamata 

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita coppia *

3 94.09 colloquio psicologico - clinico coppia *

1 89.03 consulenza
coppia *

altri operatori del 
consultorio

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.3 psicoterapia breve - focale di coppia coppia *

1 89.03 consulenza
coppia * 

altri operatori del 
consultorio
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7.a Funzione Consultorio FAMIGLIA

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.55.1

* Famiglia che in un momento specifico della vita vive un disagio relazionale in assenza di disturbi o sintomatologia 
conclamata 

7.b Funzione Consultorio FAMIGLIA

TRATTAMENTO PSICOLOGICO

Codice 94.55.2

* Famiglia che in un momento specifico della vita vive un disagio relazionale in assenza di disturbi o sintomatologia 
conclamata 

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita famiglia *

3 94.09 colloquio psicologico - clinico famiglia *

1
89.03 consulenza

famiglia * 
 operatori del consultorio

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.42 psicoterapia breve – focale famiglia *

1 89.03 consulenza
famiglia * 

operatori sanitari
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8.a Funzione Consultorio ADOLESCENTE

INTERVENTI GRUPPO EDUCAZIONE ALLA SALUTE

Codice 94.56.1

* 15 partecipanti ad incontro

8.b Funzione Consultorio ADOLESCENTE

VALUTAZIONE PSICOLOGICA
Codice 94.56.2

* Adolescente che in un momento specifico della vita vive un disagio relazionale in assenza di disturbi o 
sintomatologia conclamata 

8.c Funzione Consultorio ADOLESCENTE

TRATTAMENTO PSICOLOGICO
Codice 94.56.3

* Adolescente che in un momento specifico della vita vive un disagio relazionale in assenza di disturbi o 
sintomatologia conclamata 

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4* 94.44
incontro di gruppo

di educazione alla salute
gruppo (classe)
di adolescenti

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita adolescente *

2 94.09 colloquio psicologico - clinico adolescente *

1 93.01.1 scala self-report adolescente *

1 89.03 consulenza
adolescente * 

operatori socio-sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.3 psicoterapia breve - focale adolescente *

1 89.03 consulenza
adolescente *

operatori socio - sanitari
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9. Funzione Consultorio Familiare

SUPPORTO INVALIDI  del LAVORO - INAIL
Codice 94.57

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.03 consulenza A.S. INAIL

1 94.09 colloquio psicologico - clinico invalido 
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FUNZIONE CENTRO DISTURBI COMPORTAMENTO ALIMENTARE

PERCORSI ASSISTENZIALI 

1.a Valutazione

1. MINORI

1.b Trattamenti

2.a Valutazione

2. ADULTI

2.b Trattamenti

1.a.1 Ambulatorio

1.a. 2 Ospedale

1.b. 1 Ambulatorio

1.b. 2 Ospedale

1.b. 3 Residenziale - riabilitativo

2.a. 1 Ambulatorio

2.a. 2 Ospedale

2.b. 1 Ambulatorio

2.b. 2 Residenziale - riabilitativo
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1.a Funzione C.D.C.A. MINORI 
1.a.1 AMBULATORIO 

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.58.1

§ Come parere Igiene

1.a Funzione C.D.C.A. MINORI 
1.a.2 OSPEDALE

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.58.2

§ Come parere Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente e/o familiari

3
93.01.1, 
94.01.2
94.08.3

test intellettivi
test proiettivi

scale self-report
paziente e/o familiari

1 § relazione clinica paziente

1 89.03 consulenza equipe

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente e/o familiari

1 § relazione clinica paziente

1 89.03 consulenza operatori sanitari
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1.b Funzione C.D.C.A. MINORI 
1.b.1 AMBULATORIO

TRATTAMENTO PSICOLOGICO LUNGO

Codice 94.58.3

1.b Funzione C.D.C.A. MINORI 
1.b.1 AMBULATORIO

 TRATTAMENTO PSICOLOGICO FAMILIARE

Codice 94.58.4

1.b Funzione C.D.C.A. MINORI 
1.b.2 OSPEDALE

TRATTAMENTO PSICOLOGICO FAMILIARE

Codice 94.58.5

§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

30 94.3 psicoterapia individuale paziente e/o familiari

2 89.03 consulenza operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

15 94.42 psicoterapia familiare famiglia

2 89.03 consulenza operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8 94.3 psicoterapia individuale, paziente

1 § relazione clinica paziente

1 89.03 consulenza operatori sanitari
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1.b Funzione C.D.C.A. MINORI 
1.b.2 OSPEDALE 

TRATTAMENTO PSICOLOGICO BREVE

Codice 94.58.6

1.b Funzione C.D.C.A. MINORI 
1.b.3 RESIDENZIALE - riabilitativo

TRATTAMENTO PSICOLOGICO

Codice 94.58.7

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.42 psicoterapia familiare famiglia

1 89.03 consulenza operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8 94.44 training di assertività paziente

1 89.03 consulenza operatori 
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2.a Funzione C.D.C.A. ADULTI
2.a.1 AMBULATORIO

VALUTAZIONE PSICOLOGICA 

Codice 94.59.1

§ Come parere Igiene

2.a Funzione C.D.C.A. ADULTI
2.a.2 OSPEDALE 

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.59.2

§ Come parere Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 93.01.2 questionario EDI paziente

4 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente e/o familiari

2
94.01.1
94.08.3

test intellettivi
test proiettivi

paziente

1 § relazione clinica paziente

1 89.03 consulenza operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente e/o familiari

1 §  relazione clinica paziente

1 89.03 consulenza operatori sanitari
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2.b Funzione C.D.C.A. ADULTI
2.b.1 AMBULATORIO

 TRATTAMENTO PSICOLOGICO LUNGO
Codice 94.59.3

2.b Funzione C.D.C.A. ADULTI
2.b.1 AMBULATORIO

 TRATTAMENTO PSICOLOGICO FAMILIARE
Codice 94.59.4

2.b Funzione C.D.C.A. ADULTI
2.b.1 AMBULATORIO
 TRATTAMENTO PSICOLOGICO di GRUPPO

Codice 94.59.5

*8 partecipanti 

2.b Funzione C.D.C.A. ADULTI
2.b.2 RESIDENZIALE - riabilitativo

 TRATTAMENTO PSICOLOGICO 
Codice 94.59.6

*8 partecipanti 

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

30 94.3 psicoterapia individuale paziente e/o familiari

2 89.03 consulenza operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

15 94.42 psicoterapia familiare famiglia

2 89.03 consulenza operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

15* 94.44 psicoterapia di gruppo paziente e/o familiari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8* 94.44 psicoterapia di gruppo paziente

1 89.03 consulenza operatori CDCA
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FUNZIONE AMBULATORIO

PERCORSI ASSISTENZIALI 

1.  Funzione Ambulatorio

AREA MINORI

1.a VALUTAZIONE PSICOLOGICA
1.a.1 minori 0 - 5 anni

1.a.2 minori 6 - 11 anni

1.a.3 minori 12 - 18 anni

2. Funzione Ambulatorio

AREA MINORI

2.a TRATTAMENTI PSICOLOGICI

2.a.1 minori 0-5 anni

2.a.2 minori 6-11 anni

2.a.3 minori 12-18 anni

3. Funzione Ambulatorio

AREA ADULTI

3.a VALUTAZIONE PSICOLOGICA
3.a.1 valutazione semplice

3.a.2 valutazione complessa

4.Funzione Ambulatorio

AREA ADULTI

4.a TRATTAMENTI PSICOLOGICI

4.a.1 trattamento breve termine: 8 sedute

4.a.2 trattamento medio termine: 16 sedute

4.a.3 trattamento lungo termine: 30 sedute
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1. Funzione Ambulatorio AREA MINORI

1.a.1 VALUTAZIONE PSICOLOGICA (0 – 5 anni)
Codice 94.60.1

§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita genitore/i

3 94.09
colloquio psicologico - clinico, 

osservazione
minore / minore e genitore/i

4

93.01.1
94.01.1
94.01.2
94.08.3

2 test intellettivi
2 test proiettivi

minore / famiglia

1 89.03 consulenza
minore - professionista 

inviante

1 § relazione clinica
minore - professionista 

inviante
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1. Funzione Ambulatorio  AREA MINORI

1.a.2 VALUTAZIONE PSICOLOGICA (6 - 11 anni)
Codice 94.60.2

§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita genitore/i

3 94.09
colloquio psicologico - clinico, 

osservazione
minore/minore e genitore/i

3
94.01.1
94.01.2
94.08.3

2 test intellettivi
1 test proiettivo 

minore/famiglia

1 89.03 consulenza
minore - professionista 

inviante

1 § relazione clinica minore - inviante
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1. Funzione Ambulatorio  AREA MINORI

1.a.3 VALUTAZIONE PSICOLOGICA (12 - 18 anni)
Codice 94.60.3

§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita
minore / minore e genitore/i 

/ genitore/i

5 94.09 colloquio psicologico - clinico minore / minore e genitore/i

3 
93.01.2
94.01.2
94.08.3

test intellettivi
test proiettivi

 scale self- report/interviste strutturate
minore / minore e genitore/i

1
89.03 consulenza

minore - professionista 
inviante

1 § relazione clinica
minore - professionista 

inviante
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2. Funzione Ambulatorio  AREA MINORI

2.a.1 TRATTAMENTO PSICOLOGICO BREVE (0 - 5 anni)
Codice 94.60.4

2. Funzione Ambulatorio  AREA MINORI

2.a.1 TRATTAMENTO PSICOLOGICO MEDIO  (0 - 5 anni)
Codice 94.60.5

2. Funzione Ambulatorio  AREA MINORI

2.a.1 TRATTAMENTO PSICOLOGICO LUNGO (0 - 5 anni)
Codice 94.60.6

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

trattamento breve
8

94.3 psicoterapia individuale minore 

4 94.09 counselling dei genitori genitori

1 89.03 consulenza
 altro specialista o 

professionista coinvolto

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

trattamento medio
16

94.3 psicoterapia individuale minore 

6 94.09 counselling dei genitori genitori

2 89.03 consulenza
 altro specialista o 

professionista coinvolto

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

trattamento lungo
30

94.3 psicoterapia individuale minore 

8 94.09 counselling dei genitori genitori

3 89.03 consulenza
 altro specialista o 

professionista coinvolto
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2. Funzione Ambulatorio  AREA MINORI

2.a.2 TRATTAMENTO PSICOLOGICO BREVE (6 - 11 anni)
Codice 94.60.7

2. Funzione Ambulatorio  AREA MINORI

2.a.2 TRATTAMENTO PSICOLOGICO MEDIO (6 - 11 anni)
Codice 94.60.8

2. Funzione Ambulatorio  AREA MINORI

2.a.2 TRATTAMENTO PSICOLOGICO LUNGO (6 - 11 anni)
Codice 94.60.9

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

trattamento breve
8

94.3 psicoterapia individuale minore 

2 94.09 counselling dei genitori genitori

1 89.03 consulenza
 specialista o professionista 

coinvolto

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

trattamento medio
16

94.3 psicoterapia individuale minore 

3 94.09 counselling dei genitori genitori

2 89.03 consulenza
 specialista o professionista 

coinvolto

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

trattamento lungo
30

94.3 psicoterapia individuale minore 

6 94.09 counselling dei genitori genitori

3 89.03 consulenza
 specialista o professionista 

coinvolto
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2. Funzione Ambulatorio  AREA MINORI

2.a.3 TRATTAMENTO PSICOLOGICO BREVE (12 - 18 anni)
Codice 94.45.4

2. Funzione Ambulatorio  AREA MINORI

2.a.3 TRATTAMENTO PSICOLOGICO MEDIO (12 - 18 anni)
Codice 94.45.5

2. Funzione Ambulatorio  AREA MINORI

2.a.3 TRATTAMENTO PSICOLOGICO LUNGO (12 - 18 anni)
Codice 94.45.6

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

trattamento breve
8

94.3 psicoterapia individuale minore 

1 94.09 counselling dei genitori genitori

1 89.03 consulenza
 specialista o professionista 

coinvolto

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

trattamento medio
16

94.3 psicoterapia individuale minore 

2 94.09 counselling dei genitori genitori

1 89.03 consulenza
 specialista o professionista 

coinvolto

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

trattamento lungo
30

94.3 psicoterapia individuale minore 

3 94.09 counselling dei genitori genitori

2 89. 03 consulenza
 specialista o professionista 

coinvolto
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3. Funzione Ambulatorio  AREA ADULTI

3.a.1 VALUTAZIONE PSICOLOGICA SEMPLICE
Codice 94.61.1

§ Come pareri Igiene

3. Funzione Ambulatorio  AREA ADULTI
3.a.2 VALUTAZIONE PSICOLOGICA COMPLESSA

Codice 94.61.2

§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita paziente singolo coppia

1 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente singolo, coppia

2
93.01.2
94.08.3

test intellettivo
test proiettivo

paziente 

1 89.03 consulenza  inviante

1 § relazione clinica inviante - paziente

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita paziente singolo coppia

2 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente singolo, genitori

4

93.01.2,
94.08.3
94.01.1
93.01.1

2 test intellettivi
test proiettivo

self report
paziente 

1 89.03 consulenza  inviante

1 § relazione clinica inviante - paziente
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4. Funzione Ambulatorio  AREA ADULTI

4.a.1 TRATTAMENTO PSICOLOGICO BREVE
Codice 94.61.3

4. Funzione Ambulatorio  AREA ADULTI

4.a.2 TRATTAMENTO PSICOLOGICO MEDIO
Codice 94.61.4

4. Funzione Ambulatorio  AREA ADULTI

4.a.3 TRATTAMENTO PSICOLOGICO LUNGO
Codice 94.61.5

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

trattamento breve
8

94.3 psicoterapia individuale paziente 

1 
89.03 consulenza

specialista o professionista 
coinvolto

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

trattamento medio
16

94.3 psicoterapia individuale paziente 

1 
89.03 consulenza

specialista o professionista 
coinvolto

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

trattamento lungo
30

94.3 psicoterapia individuale paziente 

1 
89.03 consulenza

specialista o professionista 
coinvolto
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FUNZIONE PSICOLOGIA OSPEDALIERA – A.D.I. / C.P.

PERCORSI ASSISTENZIALI 

1. U.O. Oncologia medica e U.O. Medicina Interna - paziente oncologico

2. U.O. Medicina Interna - paziente in Day-Hospital oncologico 

3. U.O. Cardiologia - paziente in riabilitazione cardiologica 

4. U.O. Cardiologia - paziente trapiantandi e trapiantati di cuore 

5. U.O. Nefrologia - paziente trapiantandi, trapiantati e donatori da vivente

6. U.O. Nefrologia - paziente con insufficienza renale cronica

7. U.O. Otorinolaringoiatria – paziente candidato all’impianto cocleare 

8. U.O. Medicina malattie infettive – paziente con HIV

9. U.O. Psichiatria - paziente ricoverato in SPDC 

10. U.O. Chirurgia generale - interventi di chirurgia bariatrica

11. U.O. Ostetricia-ginecologia - interventi legati a traumatismi psichici perinatali 

12. U.O. Ostetricia-ginecologia - Procreazione Medicalmente Assistita

13. U.O. Ortopedia-traumatologia - paziente adolescente e giovane adulto con ricoveri ripetuti per lesioni 
provocate da traumi 

14. U.O. Reumatologia - paziente reumatico adolescente e giovane adulto

15. U.O. Pneumologia - paziente con S.L.A 

16. U.O. Neurologia - paziente con Sclerosi Multipla e SLA

17. U.O. Geriatria

18. U.O. Pediatria - paziente diabetico in età evolutiva 

19. Ospedale Villa Rosa - paziente con problematiche neuropsicologiche 

20. U.O. Anestesia-rianimazione - paziente con dolore fibromialgico e cefalalgico 

21. U.O. Pronto Soccorso - paziente vittima di violenza sessuale 

22. Unità Operative diverse - attività consulenziale di psicologia per paziente ricoverato

23. Centro Antidiabetico - paziente diabetico adulto e adolescente

24. U.O. Assistenza Territoriale - paziente in A.D.I. /Cure Palliative e S.L.A.

25. Attività di formazione e supervisione - per operatori sanitari e problematiche 
     organizzative
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1.a - U.O. Oncologia medica, U.O. Medicina Interna
PAZIENTE ONCOLOGICO

VALUTAZIONE PSICOLOGICA 

Codice 94.62.1

§ Come pareri Igiene

1.b - U.O. Oncologia medica, U.O. Medicina Interna
PAZIENTE ONCOLOGICO

TRATTAMENTO PSICOLOGICO

Codice 94.62.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente e /o familiari

4 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente e /o familiari

1 93.01.1 scale self- report paziente

1§ - relazione clinica
paziente /

operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8 94.3 psicoterapia breve focale paziente e/o familiari

1 89.03 consulenza operatori sanitari
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§ Come pareri Igiene

* 8 partecipanti per riunione

2.a - U.O. Medicina Interna
PAZIENTE IN DAY-HOSPITAL ONCOLOGICO

SOSTEGNO PSICOLOGICO

Codice 94.83.1

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita paziente e/o familiari

4 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente e/o familiare

1 93.01.1 scale self- report paziente

1§ - relazione clinica paziente/operatori sanitari

2.b - U.O. Medicina Interna
PAZIENTE IN DAY-HOSPITAL ONCOLOGICO

INTERVENTI DI FORMAZIONE/SUPERVISIONE 

DEL PERSONALE SANITARIO

Codice 94.83.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

6* 94.44 incontri di gruppo operatori sanitari
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3.a - U.O. Cardiologia
PAZIENTE IN RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.63.1

§ Come pareri Igiene

3.b - U.O. Cardiologia
PAZIENTE IN RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.63.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza e refertazione operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente

1 94.09 colloquio psicologico - clinico
paziente e/o genitori-

familiari

3 
93.01.1
93.01.2
94.08.3

scale self - report, 
interviste semi strutturate

paziente e/o  genitori-
familiari

1 § relazione clinica
paziente /

operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.3 psicoterapia breve - focale paziente /familiare

1 89.03 consulenza operatori sanitari
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3.c - U.O. Cardiologia
PAZIENTE IN RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA

TRATTAMENTI  DI GRUPPO DI ABILITAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.63.3

*8 partecipanti per riunione

3.d - U.O. Cardiologia
PAZIENTE IN RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA

TRATTAMENTI  DI GRUPPO DI GESTIONE DELLO STRESS

Codice 94.63.4

* 8 partecipanti per gruppo

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

6* 94.44
 gruppo di educazione sanitaria

 e abilitazione psicologica
paziente

1 89.03 consulenza operatore sanitario

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8* 94.44 gruppo di stress management paziente

1 89.03 consulenza operatori sanitari
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4.a - U.O. Cardiologia
PAZIENTE TRAPIANTANDO E TRAPIANTATO di CUORE

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.81.1

§ Come pareri Igiene

4.b - U.O. Cardiologia
 PAZIENTE TRAPIANTANDO E TRAPIANTATO di CUORE

TRATTAMENTI  PSICOLOGICI

Codice 94.81.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

6 89.03 consulenza e refertazione operatori sanitari e sociali

1 89.7 prima visita paziente/familiari

3 94.09 colloquio psicologico clinico paziente/familiare

4

93.01.1
94.01.1
94.01.2
94.08.3

test intellettivi
test proiettivi

scala self- report
paziente

1 § relazione clinica paziente/operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4
94.3

psicoterapia breve focale individuale paziente 

4 89.03 consulenza e refertazione
paziente/operatori sanitari e 

sociali
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5.a - U.O. Nefrologia
PAZIENTE TRAPIANTANDO, TRAPIANTATO e CANDIDATO

ALLA DONAZIONE DA VIVENTE

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.66.1

§ Come pareri Igiene

5.b - U.O. Nefrologia
PAZIENTE TRAPIANTANDO, TRAPIANTATO e CANDIDATO

ALLA DONAZIONE DA VIVENTE

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.66.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

6 89.03 consulenza e  refertazione operatori sanitari e sociali

1 89.7 prima visita paziente/familiari

3 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente/familiari

4 

93.01.1
94.01.1
94.01.2
94.08.3

test intellettivi
test proiettivi

scala self-report
paziente

1 § relazione clinica
paziente

operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

 8 94.3 psicoterapia breve focale - individuale paziente e /o familiari

4 89.03 consulenza 
operatori sanitari e sociali
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6.a - U.O. Nefrologia
PAZIENTE CON INSUFFICIENZA RENALE CRONICA

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.67.1

§ Come pareri Igiene

6.b - U.O. Nefrologia
PAZIENTE CON INSUFFICIENZA RENALE CRONICA

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.67.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza e refertazione operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente, genitori/familiari

2
94.09 colloquio psicologico - clinico paziente, genitori/familiari

2
93.01.1
94.08.3

test proiettivo 
scala self - report

paziente

1 § relazione clinica
paziente /

operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8 94.3 psicoterapia breve - focale paziente e/o familiari

2 89.03 consulenza operatori sanitari
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7.a - U.O. Otorinolaringoiatria
PAZIENTE CANDIDATO ALL’IMPIANTO COCLEARE

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.69.1

§ Come pareri Igiene

7.b U.O. Otorinolaringoiatria
PAZIENTE CANDIDATO ALL’IMPIANTO COCLEARE

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.69.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita paziente e/o familiari

2 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente e/o familiari 

4

93.01.1
94.01.1
94.01.2
94.08.3

intervista semi strutturata
test intellettivi
test proiettivi

paziente e/o familiari

1 § relazione clinica
paziente / 
operatori sanitari

1 94.09
colloquio psicologico - clinico

post-impianto
paziente e/o familiari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.3 psicoterapia breve - focale paziente e/o familiari

1 89.03 consulenza operatori sanitari
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8.a - U.O. Medicina Interna/Malattie Infettive
PAZIENTE CON HIV

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.68.1

§ Come pareri Igiene

8.b - U.O. Medicina Interna/Malattie Infettive
PAZIENTE CON HIV

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.68.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza e refertazione
paziente /

operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente, genitori/familiari

2 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente, genitori/familiari

1 §  relazione clinica
paziente /

operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8 94.3 psicoterapia breve focale - individuale paziente e/o familiari

2 89.03 consulenza operatori sanitari
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9. - U.O. Psichiatria
PAZIENTE RICOVERATO IN S.P.D.C.

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.72

§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente e /o familiari

2 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente e/o familiari

3
93.01.1 
94.01.1
94.08.3

test intellettivo
test proiettivo

scala self- report
paziente

1 §  relazione clinica
paziente

operatori sanitari
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10.a - U.O. Chirurgia generale
INTERVENTI DI CHIRURGIA BARIATRICA

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.78.1

§ Come pareri Igiene

10.b - U.O. Chirurgia generale
INTERVENTI DI CHIRURGIA BARIATRICA

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.78.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente

2
93.01.1
94.08.3

test proiettivo
scale self- report

paziente

1 §  relazione clinica
paziente

operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.3 psicoterapia breve - focale paziente

1 89.03 consulenza 
paziente 

operatori sanitari
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11. - U.O. Ostetricia-ginecologia
INTERVENTI LEGATI A TRAUMATISMI PSICHICI PERINATALI

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.79

§ Come pareri Igiene

12.a - U.O. Ostetricia-ginecologia
PROCREAZIONE MEDICALMENTE  ASSISTITA

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.73.1

§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza e refertazione paziente/operatori sanitari

1 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente e/o familiari

1§ - relazione clinica paziente/operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza e refertazione operatori sanitari

1 89.7 prima visita
paziente/

coppia/familiare

3 94.09 colloquio psicologico - clinico
paziente/

coppia/familiari

1 93.01.1 self-report coppia

1 § relazione clinica
paziente/

operatori sanitari
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12.b - U.O. Ostetricia-ginecologia
PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.73.2

13. - U.O. Ortopedia-traumatologia
PAZIENTE ADOLESCENTE E GIOVANE ADULTO CON RICOVERI 

RIPETUTI PER LESIONI PROVOCATE DA TRAUMI

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.82

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8 94.3 psicoterapia - breve focale
individuo

coppia

1 89.03 consulenza operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente

2 89.03 consulenza 
pazienti/familiari/operatori 

sanitari
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14.a - U.O. Reumatologia
PAZIENTE REUMATICO ADOLESCENTE E GIOVANE ADULTO

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.80.1

§ Come pareri Igiene

14.b.1 - U.O. Reumatologia 
PAZIENTE REUMATICO ADOLESCENTE E GIOVANE ADULTO

TRATTAMENTI PSICOLOGICI INDIVIDUALI
Codice 94.80.2

14.b.2 - U.O. Reumatologia
PAZIENTE REUMATICO ADOLESCENTE E GIOVANE ADULTO

TRATTAMENTI PSICOLOGICI DI GRUPPO
Codice 94.80.3

* 8 partecipanti per seduta

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza e refertazione paziente/operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente

4 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente/familiare

1 94.08.5 scale self-report paziente

1 § relazione clinica paziente/operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8 94.3 psicoterapia breve - focale paziente/familiare

1 89.03 consulenza operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8* 94.44 psicoterapia di gruppo pazienti

1 89.03 consulenza operatori sanitari
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§ Come pareri Igiene

*15 partecipanti per incontro

15.a - U.O. Pneumologia
PAZIENTE AFFETTO da  S.L.A.

SOSTEGNO PSICOLOGICO

Codice 94.85.1

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 89.03 consulenza e refertazione 
pazienti/familiari/operatori 

sanitari

1 § relazione clinica pazienti/operatori sanitari

15.b. - U.O. Pneumologia
PAZIENTE AFFETTO da  S.L.A.

INTERVENTI DI FORMAZIONE/SUPERVISIONE

 DEL PERSONALE SANITARIO

Codice 94.85.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8* 94.44 psicoterapia di gruppo operatori sanitari
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§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione profilo di utenza

1 89.03 consulenza e  refertazione operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente

3 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente

1 § relazione clinica
paziente/operatori 

sanitari

16. - U.O. Neurologia
PAZIENTE con SCLEROSI MULTIPLA e SLA

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.84
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§ Come pareri Igiene

17.b - U.O. Geriatria

TRATTAMENTI PSICOLOGICI 
Codice 94.70.2

17. a - U.O. Geriatria

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.70.1

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza e refertazione operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente/familiari

1 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente/familiari

1 § relazione clinica
paziente/

operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.3 psicoterapia breve focale paziente/familiari

1 89.03 consulenza 
paziente/

operatori sanitari
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18.a - U.O. Pediatria
PAZIENTE DIABETICO IN ETA’ EVOLUTIVA

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.86.1

§ Come pareri Igiene

18.b - U.O. Pediatria
PAZIENTE DIABETICO IN ETA’ EVOLUTIVA

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.86.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza e refertazione operatori sanitari

1 89.7 prima visita
paziente e/o 

genitori/familiare

2 94.09 colloquio psicologico - clinico
paziente e/o genitori 

/familiare

1 § relazione clinica
paziente /

operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 
94.3 

psicoterapia breve - focale paziente e/o genitori

2 89.03 consulenza operatori sanitari
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19.a - Ospedale VILLA ROSA
PAZIENTE CON PROBLEMATICHE NEUROPSICOLOGICHE

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.71.1

§ Come pareri Igiene

19.b - Ospedale VILLA ROSA
PAZIENTE CON PROBLEMATICHE NEUROPSICOLOGICHE

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.71.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza e refertazione operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente

3 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente e/o familiari

4

93.01.2
94.01.1
94.01.2
94.08.3

test intellettivi
test proiettivi

scala self-report
paziente

1 § relazione clinica paziente/operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8 94.3 psicoterapia breve focale individuale paziente e/o familiari

2 89.03 consulenza paziente/operatori sanitari
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20. - U.O. Anestesia e Rianimazione
PAZIENTE CON DOLORE FIBROMIALGICO E CEFALALGICO

SOSTEGNO PSICOLOGICO

Codice 94.86

§ Come pareri Igiene

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.7 prima visita paziente

8 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente/familiari

2 89.03 consulenza operatori sanitari

1 § relazione clinica paziente/operatori sanitari
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21.a - U.O. Pronto Soccorso
PAZIENTE VITTIMA di VIOLENZA SESSUALE

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.75.1

§ Come pareri Igiene

21.b - U.O. Pronto Soccorso
PAZIENTE VITTIMA di VIOLENZA SESSUALE

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.75.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

1 89.03 consulenza operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente e/o familiare

2 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente e/o familiare

1 § relazione clinica paziente/operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.3 psicoterapia breve - focale paziente/familiare

1 89.03 consulenza 
paziente/ 

operatori sanitari
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22.a – UU.OO. DIVERSE
CONSULENZA A PAZIENTE RICOVERATO

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.76.1

22.b - UU.OO. DIVERSE
CONSULENZA A PAZIENTE RICOVERATO

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.76.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2  89.03 consulenza e refertazione operatori sanitari

1 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente e/o familiari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 94.3  psicoterapia breve - focale paziente e/o familiari

1 89.03 consulenza operatori sanitari
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23.a – Centro Antidiabetico
PAZIENTE DIABETICO ADULTO E ADOLESCENTE

(esordio malattia 14-23 anni)

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.64.1

§ Come pareri Igiene

23.b - Centro Antidiabetico
PAZIENTE DIABETICO ADULTO E ADOLESCENTE

(esordio malattia 14-23 anni)

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.64.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza e refertazione operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente

4 94.09 colloquio psicologico - clinico
paziente e/o genitori-

familiari

2
93.01.2
94.08.3

test proiettivi
scale self- report

paziente

1 § relazione clinica
paziente /

operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8 94.3 psicoterapia breve - focale 
paziente e/o  genitori-

familiari

1 89.03 consulenza operatori sanitari
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24.a.1 - U.O. Assistenza Territoriale
PAZIENTE IN ADI/C.P. e SLA

Territorio–Ospedale

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.74.1

24.b.1 - U.O. Assistenza Territoriale
PAZIENTE IN ADI/C.P. e SLA

Territorio–Ospedale

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.74.2

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente / familiari

3 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente / familiari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8 94.3 psicoterapia breve focale paziente

8 94.3
counselling,  

psicoterapia di sostegno per il lutto
familiare/i

2 89.03 consulenza operatori sanitari
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24.a.2 - U.O. Assistenza Territoriale
PAZIENTE IN ADI/C.P. e SLA

Hospice 

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice 94.74.3

24.b.2 - U.O. Assistenza Territoriale
PAZIENTE IN ADI/C.P. e SLA

Hospice

TRATTAMENTI PSICOLOGICI

Codice 94.74.4

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

2 89.03 consulenza operatori sanitari

1 89.7 prima visita paziente/familiari

2 94.09 colloquio psicologico - clinico paziente/familiari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8 94.3 counselling, psicoterapia di sostegno paziente

8 94.3
counselling 

psicoterapia di sostegno per il lutto
familiare/i

1 89.03 consulenza operatori sanitari
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25.a - ATTIVITA’ di GRUPPO FORMAZIONE E SUPERVISIONE
Codice 94.77.1

* 10 partecipanti per gruppo

25.b - ATTIVITA’ di GRUPPO FORMAZIONE E SUPERVISIONE

BENESSERE ORGANIZZATIVO

Codice 94.77.2

* 15 partecipanti per seduta di gruppo

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

8* 94.44 psicoterapia di gruppo operatori sanitari

n. codice prestazione psicologica profilo di utenza

4 89.03 consulenza operatori sanitari

1 93.01.1, questionario self report operatori sanitari

10* 94.44 psicoterapia di gruppo operatori sanitari


